MENUKAART VAN
KAAT



Welkom bij de Kas van Kaat

Binnen de Kas van Kaat werken we met zoveel mogelijk biologische, lokale en
duurzame producten. Ook kweken we veel zelf in onze tuin en kassen.

Een groot gedeelte van onze medewerkers met een afstand tot de
arbeidsmarkt, volgt een leer-werktraject binnen de Kas van Kaat. Hun
opleiding is erop gericht dat ze met veel werkplezier het beste uit zichzelf
kunnen halen.

Gastvrijheid en beleving zijn bij ons de belangrijkste
elementen.

We hopen dat u geniet van uw aanwezigheid bij ons en als u
vragen/opmerkingen heeft, laat het dan gerust weten.

We zorgen ervoor dat iedereen een plek krijgt om
zichzelf te kunnen zijn.

Het gaat om wie je bent!




DRINKEN VAN KAAT

KOFFIE VAN KAAT

caffeinevrij is ook mogelijk

Koffie 3,50
Espresso 3,50
Cappuccino™ 3,85
Latte Macchiato* 3,95
Koffie verkeerd* 3,85
Flat white* 3,95
Babyccino* 2,50

opgeschuimde melk voor de kleintjes

BIJ DE KOFFIE VAN KAAT

AppelKAATJE 3,50
Sharp Sharp gebak 4,50
Vegan, glutenvrij en lactosevrij
Gebaksvitrine 495
+ slagroom 0,60
ZUIVEL

Bio melk 3,00
Bio karnemelk 3,00
Bio chocolademelk 3,00
Warme chocolademelk 3,50
+ Slagroom 0,75

*ook mogelijk met
soja/haver/amandelmelk 0,60

SPECIALITEITEN van KAAT

Mokka cappuccino* 3,95
Chai Latte* 3,95
Gezoete Indian Chai thee met warme melk
Dirty Chai Latte* 3,95
Chai Latte met een espresso shot

Matcha Latte 4,25

Groene thee met warme melk

THEE van KAAT

Thee (diverse smaken) 3,00
Potje thee p.p. 4,95
Verse gemberthee 3,95
Verse muntthee 3,95
+ honing 0,75

SAPPEN EN FRISDRANKEN

Verse jus d'orange 4,25
(niet biologisch)

Appelsap 3,50
Appel en Vlierbessensap 3,50
Appel en Perensap 3,50
Appel en Aardbeiensap 3,50
Appel en Rabarbersap 3,50
Perensap 3,50
Tomatensap 3,50
Fritz Kola (ook suikervrij) 3,50
Fritz Appel & Kers 3,50

Fritz-spritz Rabarber 3,50



DRINKEN VAN KAAT

FRISDRANKEN

Naturfrisk Bitter lemon 3,50
Naturfrisk Vlierbloesem 3,50
Naturfrisk Ginger ale 3,50
Naturfrisk Indian tonic 3,50
Ice Tea Green 3,50
Ice Tea Mate (prik) 3,50
Ginger Beer 3,50
Water uit de bron 3,25

(plat of bruisend)

Soofs Lemonade 4,25

100 % natuurlijke limonades gemaakt van groente, fruit en kruiden. Geserveerd
met fruit en bruisend water.

Keuze uit:

- Blauwe bes, zwarte bes, lavendel en appel
- Wortel, gember en appel

- Ice teq, zwarte thee, munt, grapefruit

- Roos, kardemon, appel en peer

Gefermenteerde biologische licht bruisende thee 4,25
Keuze uit:

- Limoen & Mint
- Gember & Citroen
- Passionfruit & Hop



—————— =

ETEN VAN KAAT

ONTBIJT

van 09.30-11.30 uur
Keuze uit een kop koffie, cappuccino of thee
Glas verse jus d'orange
Croissant met huisgemaakte jam
Broodje gebakken ei met spek
Broodje met beleg (plak ham of plak kaas)
15,00 p.p.

Croissant met huisgemaakte jam

4,25

Boerenyoghurt met fruitcompote en muesli



ETEN VAN KAAT

BROODJES VAN KAAT

Keuze uit mais, wit, bruin brood

Broodje courgette en feta 12,50
Feta spread met gegrilde vadouvan

courgette, paprika, balsamico en

pijnboompitten

Broodje tonijn salade 12,50

Tonijn aangemaakt met paprika, augurk en Kaats
kruiden

Broodje gezond 11,95

Met ham, kaas, sla, tomaat, komkommer en
kruidenmayonaise

Bruschetta 11,95
Eigengemaakte bruchetta met tomaat, basilicum en
mozzarella

SOEPEN

Geserveerd met brood en smeersels

Soep van de chef 7,95

Tomatensoep 7,95

Tomaten komen uit eigen kas

BROODJES VAN KAAT (warm)

12 uurtje van Kaat 13,95
Soep van de chef, kroket, gebakken ei

met ham en een broodje kaas

Kroketten 11,95

Twee biologische kroketten van rund met grove
mosterd en brood

Kroketten (vegan) 11,95

Twee biologische Zwolsche oesterzwam met grove
mosterd en brood

Naanbrood Vega 12,50
Met geitenkaas, prei, walnoten en

honing

Naanbrood Kip 12,50

Met gemarineerde kip met knoflook yoghurt swirl

Lunchgerechten zijn te bestellen van 11:00 tot 16:30 uur.



SALADES VAN KAAT

Salade met een basis van parelcouscous, onze eigen dressing en al het lekkers dat
uit onze kas komt.

Keuze uit:
- Salade van Kaat (vegetarisch) 15,50
- Torpedo garnaal (hiet bio) 15,50

met mango roze peper chutney

- Kip 15,50
met pesto mayonaise en gefrituurde uien

Geserveerd met brood uit de bakkerij en smeersels

ETEN VAN KAAT

TOSTI'S VAN KAAT KINDEREN

Wit brood

Tosti kaas 5,95 Broodje voor de kids 5,95

Tosti ham 5,95 2 sneetjes brood met keuze uit beleg

Tosti kaas / ham 6,95 Kids soep 495
Poffertjes met poedersuiker 5,50

Lunchgerechten zijn te bestellen van 11:00 tot 16:30 uur.



ETEN VAN KAAT

BORRELKAART

Broodplank 7,95 Olijven 5,95

met huisgemaakte dips Portie gemarineerde groene olijven en kalamata
olijven

Borrelplank 16,95

Boerenkaas, droge worst, olijven en mosterd Worst 5,50
Droge worst met mosterd

Bieterballen (vega) 6,95

Zes veganistische bieterballen met kerrie mayonaise

Bitterballen 6,95

Zes biologische bitterballen met grove mosterd

Torpedo garnalen 7,95

Zes garnalen (niet bio)

Voedsel allergie

In onze producten kunnen verschillende soorten allergenen aanwezig zijn.

Heeft u een vraag over de samenstelling van een product?
Vraag het een medewerker.

We helpen u graag.

Lunchgerechten zijn te bestellen van 11:00 tot 16:30 uur.



Naast deze kleine kaart hebben we nog meer mogelijkheden. Vraag onze
medewerkers naar de mogelijkheden. Deze moet u echter wel minimaal een dag van
te voren reserveren.

LUNCH van Kaat 19,50 p.p.

Soep van de dag

* XX

Vers gebakken brood uit onze eigen bakkerij met verschillende soorten beleg en
opgemaakt met gemengde sla,

Komkommer en tomaat
Smoothie

Glaasje boerenyoghurt met topping

* XX

Koffie, thee, melk, karnemelk en sappen

HIGH tea van Kaat 25,50 p.p.

Koude gerechten:

Wrap met geroosterde groente
brood met hartig beleg
brood met boerenkaas en uienchutney
Diverse wisselende
zoetigheden uit eigen keuken

Scones met huisgemaakte jam
X X%

Huisgemaakte bavarois
XXX

Smoothie

Warme gerechten:

Huisgemaakte quiche
Mini soep

Onbeperkt keuze uit verschillende soorten biologische thee.
(voor de liefhebber serveren wij koffie en tafelwater)
We kunnen rekening houden met eventuele diéten en andere voorkeuren mits deze
van te voren zijn doorgegeven.



DRINKEN VAN KAAT

MOCKTAILS

Spiced lemon & Rose

Een frisse en pittige mocktail met rozenblaadjes, rode peper en Oosterse
kruiden, zoals laos en kaffir limoenblad. 5,95

Orange en Ginger

Een Oosterse mocktail met de smaken van gember en sinaasappel. De perfecte
balans tussen warm en kruidig deze is lichtzoet van smaak 5,95

Natureo Sparkling wine 0,0 %

Een lichtzoet, vol en fruitige mousserende wijn. 425

Tip: voor wat extra zoetheid kan er elderflowersiroop aan toegevoegd worden.
Gimber Passie

In deze mocktail proef je smaken als passievrucht en veel gember. Wij maken
het af met Ginger beer. 6,95

BIEREN ALCOHOLVRIJ

Budels Malt (biologisch) 4,00
Lowlander 0,0 % wit 450
Lowlander 0,3 % Mango I.P.A 450

(Mango, Cardamon en Orange Peel)



DEKASIVANKAAT,
I ZORG EN WERK
'ONTMOETEN
ETEN, EN. DRINKEN.

BELEVEN ¥ ATELIER
EIGEN @ TEELT Qi/.»*



